ABORDAGEM ATUALIZADA DAS
PATOLOGIAS DO OMBRO EM OSTEOPATIA

20 e 21 Maio 2022
I Congresso de Osfeopatia CESPU

CESPU 18T International Health Sciences Staff Week 2022

e Morada do Evento

— Campus Académico de Famalicao CESPU
Rua José Antdnio Vidal, 81
4760-409 Vila Nova de Famalicao
Portugal
— Contacto : 968034872 / 935718880
— Site Cespu: www.cespu.pt

https://inscricoes.cespu.pt/
* A partir do dia 19 Abril 2022

— Inscrigoes :
— Informacgdes e prereserva a partir de 5 Margo 2022: congressoosteopatia2022@gmail.com

— Publico : Entrada Livre
— Tradugao simultanea Francés — Portugués

* Valor da Inscricao

— Estudantes de Osteopatia .........ccccevveeiiiiiniiiieniiiieninieennnneeenennen. 20.00€

— Profissionais de Osteopatia inscritos na AOST, AlO, na Universidade Livre de Bruxelas , Colégio
Osteopatico de Provence, na ALDO Luxemburgo , na SBO Bélgica, na OSTEON Poldnia .na IBO
Brasil

— Profissionais de Osteopatia
e outros profissionais de Saude ..........ccceereeniiiieiiiiiiiieninieninnene. 60.00€


http://www.cespu.pt/
https://inscricoes.cespu.pt/
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9h00

9h30

ULB ps

Programa
Sexta-feira 20 de Maio

Abertura do Secretariado
Recec¢ao aos participantes

Abertura da Exposicao de Pdsteres
Visita aos Expositores

Sessao de abertura

Prof. Dr. Antdnio Almeida Dias
Prof. Dr. Victor Castro

Prof. Dr.2 Véronique Feipel
Prof. Dr. Pierre Michel Dugailly
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Sexta-feira 20 de Maio

Sessao 1 : Abordagem Anatomica e Osteopatica
do Ombro

Coordenadores : Prof. Dr.2 Eduarda Campos / Prof Dr. Rui Lago ( com Traducdo Simultanea)
10h00 Prof. Dr.2 Véronique Feipel Anatomy and
Biomechanics of the scapula

* Professor Regente de Anatomia Humana ULB

* Reitora da Faculdade das Ciéncias da Motricidade Humana da
Universidade Livre de Bruxelas

10h40 Prof. Dr. Victor Castro Peripheral Nerves Entrapment
of the shoulder and Golgi
Neurovasculary shortening Tecnics

* Coordenador da Licenciatura de Osteopatia CESPU — ESSVA

11h20 Prof. Dr. Pierre M. Dugailly Neurodynamics Tecnics
of the Shoulder

* Ex coordenador da Licenciatura de Osteopatia Universidade Livre de
Bruxelas

12h00 Discussao
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12h15 Pausa para almoco
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Sexta-feira 20 de Maio

Sessao 2 : Abordagem das Relagcbes Ombro- Visceral

Coordenadores : Prof Dr. José Santos / Prof Dr.2 Fldvia Salé ( com Tradug¢do Simulténea)

13h30 Prof. Dr. Georges Finet Implications of the visceral sphere
and the "pressure column" model
in functional disorders of the shoulder Ppart 1

Prof. Adjunto na Ecole Suisse d Ostépathie ESO Lausanne —Switzerland

14h10 Prof. Dr. Christian William Implications of the visceral sphere and
the "pressure column". model Part 2

Prof.Adjunto na Ecole Suisse d"Ostépathie ESO Lausanne — Switzerland

14h50 Discussao

Sessao 3 : Workshop

“ABORDAGEM OSTEOPATICA DO OMBRO *“

®* Horario : 15h15 - 16h00
16h00 - 16h45
16h45 - 17h30

— Modulo |  Técnicas de Encurtamento e Inibicdo no dmbito dos
Peripheral Nerve Entrapments do Ombro

Prof. Dr. Victor Castro / Dr.? Eduarda Campos

— Modulo Il  Téecnicas Neurodindmicas do Membro Superior

Prof. Dr. PM Dugailly / Mestre José F. Santos / Anita Santos de Araujo

— Modulo Il Anatomia Palpatoria do Ombro

Prof. Dr.2 Veronique Feipel / Mestre Rui Lago / Antonio Chaer



= Sexta-feira 20 de Maio

Sessao 4 : Projetos de Investigacdo em Osteopatia

Coordenadores : Prof Dr.2 Natalia Martins

17h40 Prof. Dr. PM Dugailly

o Intervertebral and Costovertebral Osteopathic Manipulation

Reliability,consistency and comparative analysis of reaction force magnitude and orientation

during preload and impulse

17h50 Prof. Dr.2 Eduarda Campos

. O efeito imediato da aplicacdo de uma técnica de encurtamento dos escalenos médio e anterior na

amplitude do ULNT1

18h00 Estagios de Osteopatia nas Empresas
Johan Stevens PhD

Executive Director at Sanitop Portugal

Licenciado da Harvard Business School
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Sabado 21 de Maio

Sessao 5 : Abordagem das Patologias Ortopédicas ,Desportivas e

Pediatricas do Ombro
Coordenadores : Prof Dr. Jodo Tiago Monteiro / Prof Dr.Antdnio Chaer

9h00 Prof. Dr. Joao Torres @ Abordagem atualizada das
Patologias do Ombro em Ortopedia

Professor de Ortopedia Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

9h30 Prof. Dr.2 Helena Sousa Capsulite do Ombro-Abordagem
Osteopadtica

Coordenadora da Licenciatura em Osteopatia na Escola Superior de Saude

Prof. Dr.2 Natalia Campelo

Prof. Adjunta da Licenciatura em Osteopatia na Escola Superior de Saude
do Porto

10h00 Prof. Dr. Bruno Cunha Ombro e bebé uma abordagem

Osteopatica
Prof. Adjunto da Licenciatura em Osteopatia na Escola Superior de
Saude Ribeiro Sanches ERISA — Lisboa

10h30 Discussao

11h00 Coffee-Break

11h20 Prof. Dr.2 Christine Leclaire = Patologias desportivas do
Ombro e Osteopatia

Prof. Dr. Guillaume Alexis

Prof. Dr. Vincent Cochet

Prof. College Ostéopathique de Provence Marselha — Réseau Franc’Osteo . France

12h15 Pausa para almoco



Sabado 21 de Maio
Workshop

14h00 - 16h00 Workshop

“ ABORDAGEM OSTEOPATICA DO OMBRO NAS PA TOLOGIAS
DESPORTIVAS / ABORDAGEM VISCERAL NAS DISFUNCOES
OSTEOPATICAS DO OMBRO “

Horario : 14h00 - 14h45
15h00 - 15h45

Modulo IV : Abordagem Osteopatica nas patologias desportivas
do ombro

Prof. Dr. Guillaume Alexis/ Prof .Dr.2 Christiane Leclaire / Prof .Dr.Vincent Cochet
Prof.Dr. Antonio Chaer / Anita Santos Araujo

Modulo V : Abordagem das disfun¢oes viscerais relacionadas
com as disfuncoes osteopaticas do Ombro

Prof. Dr.Georges Finet / Prof. Dr. Christian William / Prof. Dr. Victor Castro

16h00 Discussao e avaliacao de posteres
Visita aos Expositores

16h30 Cerimonia de Encerramento
Entrega de Prémios



PALESTRANTES

Prof. Dr. Joao Torres MD

* Especialista em Ortopedia e Traumatologia - Hospital de S. JoGo

* Doutoramento em Ortopedia pela Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto

* Professor de Ortopedia - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

» Estdgios: Cirurgia do Ombro (Laurent Lafosse—Franca), Sports Medicine e Cirurgia
do Joelho (Freddie Fu—EUA), Ortopedia e Traumatologia (Clinica Mayo—EUA).

Prof DraVeronlque Feipel PhD

Professeure ordinaire et Directrice du Laboratoire d'Anatomie Fonctionnelle FSM,
Université Libre de Bruxelles

* Doctorat en Kinésithérapie et Réadaptation
* Reitora da Faculdade das Ciéngias da Motricidade Humana. ULB

Prof. Dr. Vlctor Manuel da Purificacao de Castro MD DO

Coordenador e Professor de Osteopatia na Licenciatura em Osteopatia CESPU
* Docteur en Medicine pela Universidade Catdlica de Louvain UCL ,Belgium

* Professor de Osteopatia na SCOM Belgium, OSTEON Polonia , COP Marselha ,no
IBO Rio de Janeiro —Porto Alegre

\ = * Professor convidado na ESS Escola Superior da Saude do Porto
- * Especialista em Osteopatia por provas Publicas

Prof Dr. Pierre Michel Dugailly PhD

* Professor de Osteopatia na Licenciatura em Osteopatia CESPU

Ex-Responsable du Département Enseignement Sciences de I’Ostéopathie (Professeur-
assistant),Faculté de Science de la Motricité, Université Libre de Bruxelles

* Directeur de I'Unité de Recherche en Ostéopathie, Faculté des Sciences de la Motricité,
Université Libre de Bruxelles

* Doctorat en Sciences Biomédicales et Pharmaceutiques délivré par I'Université Libre de
Bruxelles

» Especialista em Osteopatia por provas publicas

Prof Dr.2 Christiane Leclaire D.O

« Coordinatrice 4e Année & Responsable formation continue
Erasmus Institutional Coordinator
College Ostéopathique de Provence Aix Marseille

Prof. Dr. Guillaume Alexis / Prof. Dr. Vincent Cochet

* Professor de Osteopatia no COP College Ostéopathique de Provence



PALESTRANTES

 Prof. Dr. Chrlstlan William D.O

ESO Ecole Suisse d’Ostéopathie Lausanne
* European Osteopathic Project ROMA ltalia
* Ecole de Lille LOPG
* SCOM (Sutherland College of osteopathic medicine - Belgique)

e Ostéopathe collaborateur scientifique de 2000 a 2019 de la Faculté Polytechnique de
Mons (Belgique)

* Prof. Dr. Georges Finet D.O

ESO Ecole Suisse d’Ostéopathie Lausanne
e European Osteopathic Project ROMA ltalia
* Ecole de Lille LOPG
* SCOM (Sutherland College of osteopathic medicine - Belgique)

e Ostéopathe collaborateur scientifique de 2000 a 2019 de la Faculté Polytechnique de
Mons (Belgique)

* Prof. Dr Helena Sousa D.O

* Coordenadora da Licenciatura em Osteopatia ESS Escola Superior da Saude do Porto

 Doutoramento em Ciéncias do Desporto Faculdade de Desporto UP
e Mestrado em Atividade Fisica para a 32 Idade

* Curso de Terapia Ocupacional ESTSP

* Diploma de Osteopatia SCOM Paris

* Prof. Dr.2 Natalia Campelo

* Professor Adjunta na Licenciatura em Osteopatia ESS Escola Superior da Saude do Porto

* Doutoramento em Ciéncias Biomédicas Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar
 Mestrado em Filosofia Universidade Catdlica de Braga

* Licenciatura bietapica em Fisioterapia

* Diploma de Osteopatia Escola de Madrid

P

e Prof. Dr. Bruno Cunha

* Professor Adjunto de Osteopatia na Escola Superior de Saude Ribeiro Sanches- IPluso
(Portugal)

* Doutorando em Atividade Fisica e Saude
* Mestrado em Educacao Social e Intervencao Comunitaria
* Licenciado em Fisioterapia

» Especialista em Osteopatia por provas publicas

Vice Presidente APCMC Associacao de Materiais de Construcao
* Vice presidente da FEST
 Membro do Conselho de Administracao VGH international
e Conselheiro em Diplomacia Econdmica Embaixada da Bélgica
* Executive Director Sanitop Portugal
 Membro do Conselho Geral IPVC




ASSISTENTES

Prof. Dr. Rui Lima do Lago

Assistente Convidado na Licenciatura em Osteopatia CESPU
Mestrado em Atividade Fisica para a 32 Idade

Diploma de Osteopatia SCOM -CESPU

Licenciatura em Fisioterapia

e Assistente Convidado na Licenciatura em Osteopatia CESPU
 Mestrado em Atividade Fisica para a 32 Idade

* Diploma de Osteopatia SCOM -CESPU

* Licenciatura em Fisioterapia

Prof. D Eduarda Pires Campos

Assistente Convidada na Licenciatura em Osteopatia CESPU
Diploma de Osteopatia SCOM -CESPU

Licenciada em Fisioterapia

Especialista em Osteopatia por Provas Publicas

Prof. Dr 2 Flavia Salé
* Assistente Convidada na Licenciatura em Osteopatia CESPU

* Diploma de Osteopatia Escola de Madrid

* Licenciada em Fisioterapia
Prof. Dr. Tiago Monteiro
T * Assistente Convidado na Licenciatura em Osteopatia CESPU

* Diploma de Osteopatia Escola de Madrid
* Licenciatura em Fisioterapia
* Licenciatura em Relacdes Internacionais Culturais e Politicas

Prof. Dr. Antonio Chaer

Assistente Convidada na Licenciatura em Osteopatia CESPU
Licenciado em Osteopatia Cespu

Diploma de Osteopatia IBO Brazil

Licenciada em Fisioterapia
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COMISSAO ORGANIZADORA

Presidente: Dr. Jodo Tiago Monteiro

Catarina Santos Queiros

Filipa Maria da Silva Ramos
Anita Santos de Araujo

José Pedro Milhazes Pereira
Margarida Arminda F P de Freitas

COMISSAO CIENTIFICA

Tiago Filipe Leal Ribeiro
Raphael Calafange Pereira
Paulo Ruben Fernandes Veloso
Tatiana Soraia Gomes Maia

Presidente : Prof. Dr. Pierre Michel Dugailly
Prof. Dr. Antonio Almeida Dias
Prof. Dr.2 Natdlia Martins

Prof .Dr.2 Véronique Feipel

Patrocinio Cientifico
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PAINHAS

Alexandra Sofia Costa Lima
Cldudia Daniela Meira Ferreira
Eduarda Carina Carreira Afonso
Filipe Nunes Rodrigues
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